Ghid privind compostarea individuala
in gospodariile din
zonele urbane si rurale

ASPECTE PRIVIND
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PROCESULUI DE COMPOSTARE INDIVIDUALA

In functie de aportul de aer sau de lipsa acestuia, procesul de
descompunere se numeste:

Scompostare - cdnd are loc in prezenta oxigenului din aer (proces
aerob) si, respectiv,

Sfermentare - cdnd are loc in absenta oxigenului din aer (proces
anaerob).

/\I Compostarea = proces de reciclare a materiei, bazat pe legile naturii, prin care
Z deseurile cu o anumitd compozitie pot fi reciclate, in fiecare gospoddrie, cu beneficii
evidente pentru sandtate si mediul ambiant.




AVANTAJELE COMPOSTARII INDIVIDUALE

Roeducerca cantitatii de descuri Compostul contribuic la extindorea
depozitate si a emisiilor de gaze cu suprafetelor de teren cultivabil cu o
efect de sera bund drenare, aerare sl umiditate,

Sprijina procesul de eliberare a Imbunatateste rezistenta plantelor |a
substantelor minerale din sol si seceld, reduce incidenta bolilor asociate
favorizeaza cresterea sanatcasa a cu anumiti fungi si alti agenti patogeni ai
plantalor solului




TIPURI DE DESEURI CE POT FI COMPOSTATE iN GOSPODARIE

Materialele compostabile sunt impartite in ,,maro”
sau uscate, si ,,verzi” sau proaspete/umede. Aceasta
separare se bazeaza pe continutul de carbon (C) si
azot (N) al materialelor.

Materialele ,,maro” au un continut mai mare de
carbon si se descompun mai lent.

Materialele ,,verzi” sunt bogate in azot si se
descompun rapid.

Raportul corect dintre materialele C/N sau ,,maro” si
,verde” asigura echilibrul gramezii de compost in
ceea ce priveste umiditate si  dezvoltarea
corespunzatoare a micro si macroorganismelor.

Secretul compostdrii constd in raportul potrivit de
materiale ,,maro” si ,verzi”, si in asigurarea
conditiilor potrivite de umiditate, temperatura si
aerisire.




Ce materiale NU pot fi compostate individual?

=~ Reziduurile de peste, carne (cum ar fi grasime, oase si piei) si alimente gatite pentru ca
atrag mustele si rozatoarele;

=" Produse lactate (branza, iaurt, unt, creme) pentru ca atrag mustele si rozatoarele;

= Ulei si grasimi (si alimente gatite cu ulei) pentru ca insolubile in apa si nu se descompun;
% Galbenusurile de ou pentru ca atrag daunatorii si rozatoarele (cu exceptia cojilor);

" Fecalele animalelor pentru ca sunt focare infectioase;

== Produse chimice de curatare, pesticidele si substantele chimice, plante ,bolnave” fiind
potential toxice pentru bacteriile descompunatoare.

Vor fi excluse din amestecul compostabil: metalele, plasticul, materiale sintetice si compozite ce nu pot
fi descompuse de microorganismele comune, oasele, cenusa din sobe, scrumul de tigard sau sacii de hdrtie de la
aspirator, scutecele sau pampers. Se va pastra un echilibru in ceea ce priveste cantitatile de ceapa, usturoi,
citrice, frunze de nuc, care sunt mai greu compostabile.




TIPURI DE COMPOSTOARE INDIVIDUALE SI CRITERII DE ALEGERE

Compostoare realizate din lemn

Compostoare realizate din lemn

Compostoare
standardizate

Compostoare
standardizate

Compostare in gramads

Compostare in gramada

Metode de
compostare
individuald

Avantaje

protectie impotriva

® ®® &

Inconveniente/dezavantaje

necesitatea unei supravegheri
indeaproape

risc de uscare/umiditate in exces

intemperiilor
COMPOSTAREA . .
iN inaccesibil animalelor manipularea compostului este
reoaie
COMPOSTOR ocupa suprafata mica &
o pentru volume mai mari de 1000
durata compostarii limitata o ) . N
litri de biodeseuri este necesara
addugarea unui alt recipient
umidificare si evaporare in
mod natural (se urmdreste
mai putin procesul de
compostare) @ accesibil animalelor
COMPOSTARE buni aerisire @ absenta protectiei impotriva
INDIVIDUALA facil ol intemperiilor
2 < acces facil pentru manipularea
IN GRAMADA . ® potentiale neplaceri vizuale
PROPRIE gramezil ®

gratuitatea investitiei

se poate adapta in functie de
spatiile disponibile n
gospodarie

proces de compostare de mai
lunga durata




Materii prime
(Maro si Verzi)

\

Apd, Macro i
Microorganisme

PARAMETRII CARE AFECTEAZA COMPOSTAREA INDIVIDUALA

|y
>

Caldura

Oxigen (02)

ty

Temperatura: necesara procesului de
descompunere

Umiditatea: necesara dezvoltarii micro si macro
organismelor implicate in descompunerea materiei
organice

Oxigenul (aerarea): necesar asigurarii desfasurarii
procesului chimic de descompunere

Materiile organice care contin azot sunt hrana
pentru micro si macro organisme, iar cele care contin
carbon le aduc un aport de energie

Micro si macroorganisme: asigura
descompunerea naturala a materiei organice




| PARAMETRII CARE AFECTEAZA COMPOSTAREA INDIVIDUALA

TEMPERATURA
» Temperatura este in principal controlata de reactiile microbiologice
» Conditiile de clima vor influenta procesul

~ Temperaturile de reactie cresc pana la un varf, apoi scad

~ Este necesara mentinerea a 60°C timp de doua zile pentru a distruge germenii,
patogenii, etc.

~ Directiva UE solicita 70°C pentru o ora (la o dimensiune a particulei 15 mm)




| PARAMETRII CARE AFECTEAZA COMPOSTAREA INDIVIDUALA

UMIDITATEA @ ;@ —@)

1 : B~ %
" u‘ |

» Pentru a crea un mediu bunl|5.‘entru reac.’giile microbiene este necesar a se
asigura o umiditate de minimum 45%
~ Deseurile foarte umede pot induce conditii anaerobe, cu degajarea de:
O Mirosuri neplacute
O Posibil a levigatului
~ Material vascos = produs nefolositor - trebuie depozitat

~ Greutati in manipularea produsului

~ Incintele inchise (ex. compostoarele) ajuta la retinerea umiditatii




| PARAMETRII CARE AFECTEAZA COMPOSTAREA INDIVIDUALA

Oxigenul

~ Oxigenul este esential pentru a produce compost

~ Structura deschisa retine oxigenul B 4

~ Rotirea regulata a amestecului inlocuieste oxigenul consumat l
- N

Ventilatia L ant

~ Ventilatia indeparteaza gazele evacuate
~ Ventilatia poate regla temperatura si umezeala amestecului

~ Prea multa ventilatie poate provoca racirea si poate reduce procesul de
compostare




| PARAMETRII CARE AFECTEAZA COMPOSTAREA INDIVIDUALA

Procesul de compostare (inclusiv maturarea lui) dureaza intre 4 si 6 luni in functie de:

» sezon (temperatura);
» tipul de biodeseuri compostate;
~ grija cu care se face oxigenarea si echilibrarea C/N;

~ umiditate.

Procesul de compostare depinde in mare masura de natura deseurilor:

-~

-~

-~

Sensibil la raportul Carbon-Azot
Definit fie de deseuri "Maro”, fie de deseuri “Verzi”

Prea multe deseuri ”"Maro” - temperatura este scazuta si procesul este lent sau
incomplet

Prea multe deseuri “Verzi” = temperatura este prea mare, poate produce conditii
anaerobe, apar produse vdscoase




| ETAPELE PROCESULUI DE COMPOSTARE INDIVIDUALA - PASUL 1

Amplasarea compostorului - Un compostor individual trebuie amplasat la o
distanta suficient de mica de bucatarie (pentru a ajunge repede la el), dar indeajuns de
mare pentru a nu deranja olfactiv activitatea zilnica din curte.

_ in timpul procesului de compostare, se elimind, pe la partea inferioard, anumite
scurgeri de lichide pentru care trebuie prevazuta o colectare a lor si o eliminare fara
daune pentru sanatatea umana si mediul inconjurator.




N

N=f stratului

| ETAPELE PROCESULUI DE COMPOSTARE INDIVIDUALA - PASUL 2

Pregatirea amestecului si uneltele necesare

Se introduce in compostor un strat de 20-25 cm grosime
alcatuit din material vegetal uscat, respectiv plante,
ramurele, paie, frunze, ce au rolul de a asigura drenajul si o
buna circulatie a aerului pe verticala (prin masa de
compostat).

De fiecare data cand introducem in compostor resturi
alimentare organice umede, ele trebuie amestecate cu
deseuri vegetale uscate (tocate, cu dimensiuni de maxim 4
cm), in proportie de 25-30%, apoi introduse in compostor peste
materialul anterior. Amestecarea se face cu o furca, lopatica
sau bat, si este neaparat necesara pentru aerisirea masei de
compostat.

’ . P4 . .
. Amestecarea straturilor este esentiala si mai ales prezenta

uscat mereu la suprafata pentru a impiedica
instalarea musculitelor intr-un mediu umed la suprafata.

MENTINETI MATERIALUL UMED: Acesta trebuie sa aiba umiditatea
unui burete stors.

AMESTECATI PERIODIC MATERIALUL: Prezenta aerului grabeste
descompunerea deseurilor. Aerarea trebuie asigurata pe toata
durata procesului de compostare.

TINETI MATERIALUL ACOPERIT: Folositi un capac, carton sau o
bucata de panza deasupra gramezii astfel asezate.

Amestecati toate ingredientale
asezand in straturi altemative,
MATERIA BRUNA si cea VERDE
conform instructiunilor

Intotdeauna ultimul strat
wva fi cu MATERIE BRUNA

Urmatorul strat:
MATERIE VERDE

Urmatorul strat:
MATERIE BRUNA

Al treilea strat:
MATERIE VERDE
(grosime de maxim 5-10 cm)

Al dollea strat:
MATERIE BRUNA
(frunze uscate)

Primul strat:

Crengute de 10-15 cm
lungime asezate la baza
recipientului




| ETAPELE PROCESULUI DE COMPOSTARE INDIVIDUALA - PASUL 3

inceperea procesului de compostare si verificarea desfasurarii lui

Compostarea are doua faze de descompunere controlata:
O faza primara de degradare (cand se ating 45°C), faza ce dureaza cca 4-5 saptamani

O faza de transformare (cand se atinge varful de temperatura de 70°C), faza care
dureaza cca 3-4 saptamani.

Demararea procesului este indicatd de cresterea temperaturii, care incepe sa se ridice treptat pana la
20-45°C. Temperatura va creste constant si va atinge un varf la 70°C. Aceastd temperaturd va ramdne
constantd pe intreaga duratd a procesului de compostare, dupd care va scddea lent, treptat,
stabilizandu-se la o valoare de 20°C (dacd nu se vor mai adduga deseuri).

Un proces de compostare a biodeseurilor in gospodariile individuale dureaza, de
regula, cca 4 - 6 luni.




| ETAPELE PROCESULUI DE COMPOSTARE INDIVIDUALA - PASUL 4

Finalizarea procesului si maturarea compostului

Compostul obtinut are nevoie de o perioada necesara maturarii lui, timp in care se
finalizeaza total procesul de descompunere (temperatura lui scade pana la egalizarea cu
temperatura mediului ambiant, microorganismele care au asigurat procesul de compostare
isi reduc/inceteaza activitatea, in lipsa conditiilor propice (aerare si umiditate). Maturarea
dureaza cca 4 saptamani.

Compostul este considerat matur atunci cand:

# nu mai recunoastem tipurile de biodeseuri care au fost addugate in grdmadd;

# miroase a humus;

2 temperatura a scazut sub 25°C;

are un PH neutru;

[

apar descompunatorii finali - rGmele;.

[

trece testul de germinare a semintelor
(de creson sau de mazare/fasole).

[




| ETAPELE PROCESULUI DE COMPOSTARE INDIVIDUALA - PASUL 5

Pastrarea si stocarea temporara a compostului in vederea valorificarii

In gospodariile individuale, un compostor poate fi utilizat si golit de cca 2 ori pe an.

La golirea compostorului, produsul obtinut se stocheaza intr-un colt mai ferit si
umbrit al gradinii si se pastreaza pana cand va putea fi utilizat ca si fertilizant

natural.
1
‘@'_ Stocarea si pastrarea compostului nu trebuie sa depaseasca mai mult de 2 ani,

=~ intrucat substantele nutritive obtinute prin descompunerea biodeseurilor se pierd in

timp.
L4
I\




| PERTURBARI IN PROCESUL DE COMPOSTARE $I POSIBILITATI DE REMEDIERE

Aparitia si inmultirea mustelor indica lipsa ventilatiei si o umiditate
crescuta. Se remediaza prin depunerea unui strat vegetal si aerisirea
amestecului.

Aparitia furnicilor indica un grad de uscaciune ridicat. Se remediaza prin
stropirea amestecului cu apa.

Aparitia mamiferelor (soareci si sobolani) indica un proces stagnant in
desfasurarea lui. Se remediaza prin adaugarea unui nou aport de material si
plasarea de site cu ochiuri mici pentru impiedicarea patrunderii lor.

Aparitia mucegaiului si ciupercilor indica lipsa amestecarii periodice a
amestecului. Se remediaza prin amestecarea/rotirea straturilor.






